
  

Die Mittagspause 

Ich trinke meinen Cappuccino immer kalt,  
weil immer einer kräht, 
weil immer einer „Papa“ ruft, sobald 
mein Cappuccino auf dem Tisch steht. 

„Der Paul hat mich gehauen.“ „Die Hannah ist gemein.“ 
„Ich will sofort ein Eis.“ 
„Die Großen lassen mich nie in ihr Zimmer rein.“ 
Mein Cappuccino ist nie heiß. 

Der Apfelsaft fällt um und Lukas kotzt mich an. 
Los, schnell den Lappen her! 
Der Paul bringt freudestrahlend den Popo-Lappen ran. 
Mein Cappuccino schmeckt nicht mehr. 

Im Kinderzimmer ist es so verdächtig still: 
Klein-„Pablo“ hat gemalt. 
Das Bett ist bunt; er brüllt „Ich mache was ich will!“ 
Mein Cappuccino ist halt kalt. 

Die Hannah hängt am Telefon. Dann klingelt’s an der Tür. 
„Geheimnis!“, sagt sie stolz. 
„Wir feiern heut ein Kinderfest – mit dir.“ 
Mein Cappuccino –  
ach, was soll’s … 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 


